
Le sport diminue les risques de 
CHC des diabétiques

Kim MN et al. EASL 2023, abstract OS-056



NASH réponse histologique

AP de faible intensité Importante AP

Abs. OS-056; Kim MN et al.  EASL 2023

AP d’intensité modérée

AP* maintenue Arrêt de l’AP AP récente AP préexistante

0,8

0,85

0,9

0,95

1

1,05

0,99
(0,95-1,04)

0,99
(0,95-1,04)

0,93
(0,89-0,97)

Ref.

0,8

0,85

0,9

0,95

1

1,05

0,96
(0,92-0,99)

0,95
(0,91-0,98)

0,91
(0,88-0,95)

Ref.

0,8

0,85

0,9

0,95

1

1,05

0,97
(0,93-1,00) 0,95

(0,91-0,98)

0,91
(0,87-0,94)

Ref.

H
R

 a
ju

st
é

* AP, Activité Physique
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