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Cohorte observationnelle prospective STEATOLIB

• Constat 
• NAFLD-NASH prend une place croissante dans l’activité d’hépatologie

• Épidémie obésité / syndrome métabolique

• BH perturbé ou hyperferritinémie métabolique sont un motif de consultation relativement 
fréquent en médecine libérale

• De + en + de collègues dépistent la NASH (ex : endocrino)

• Beaucoup de données épidémio viennent anglo-saxons (USA) ou des CHU

• Cohorte CONSTANCES = 120 000 patients avec une évaluation hépatique sommaire

• Quid des patients NAFLD-NASH vus en médecine libérale ?
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Cohorte STEATOLIB

• Critères d’inclusion :
• Adulte

• Dg de stéatose : morphologique (echo-TDM-IRM) / histologique

• Bilan hépatique anormal

• Buts :
• Décrire la population à l’inclusion : comorbidités / sévérité de l’atteinte 

hépatique

• Suivi longitudinal (5 ans voire plus) : 
• Évènements hépatiques

• Évènements extra-hépatiques
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Calendrier STEATOLIB

• 2019 :
• Mise en place de la base de données
• Accord CNIL
• Accord CPP (révisions mineures)
• Outil informatique : EasyHépato (société Yansys)
• Recherche de sponsors industriels (Gilead, Intercept)

• 2020 :
• Finalisation du sponsoring (Gilead ? Intercept ? Abbvie ?)
• Début des inclusions début 2020
• Déploiement de la logistique ARC
• Présentation des premiers résultats Forum du CREGG décembre 2020 ?
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STEATOLIB : outil informatique

• Société

• Ea

https://easyhepato.social-medwork.fr/

https://easyhepato.social-medwork.fr/


RV l’an prochain 

pour la présentation des premiers résultats !!!




