
QUESTIONNAIRE CONCERNANT LES SYMPTOMES URINAIRES  (UDI-6) 
 

 

Dans quelle proportion : 

 

 Pas du tout 
Très 

légèrement 
Moyennement Beaucoup  

1. Avez-vous éprouvé de fréquents besoins 
d’uriner ? 

(0) (1) (2) (3)  

      

2. Des fuites d’urine précédées d’un besoin urgent 
d’uriner ? 

(0) (1) (2) (3)  

      
3. Avez-vous éprouvé des fuites d’urine à l’effort, 
lors de l’activité physique, de la toux, de 
l’éternuement ? 

(0) (1) (2) (3)  

      

4. Avez-vous éprouvé des petites fuites urinaires 
en gouttes ? 

(0) (1) (2) (3)  

      

5. Avez-vous éprouvé des difficultés à vider votre 
vessie ? 

(0) (1) (2) (3)  

      

6. Avez-vous éprouvé des douleurs ou une 
sensation d’inconfort pelvien ou périnéal? 

(0) (1) (2) (3)  

 
 

La forme courte du score Urological distress inventory (UDI6)  permet de dépister une  

incontinence urinaire associée aux symptômes proctologiques. L’UDI 6 évalue le type d’IU, 

le degré de sévérité, les douleurs, la dysurie. Il comporte 6 items. 

 


